
ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥ ΣΤΡΑΤΟΣ. ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ 
 
 

 
 

 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ 

ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑΣ 40 ΩΡΩΝ 

 
ΚΥΚΛΟΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ-ΕΠΟΠΤΙΚΩΝ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
∆ΙΑΣΤΗΜΑ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2010 – ΙΟΥΛΙΟΣ 2011 

 
 
23 ΟΚΤ 

2010 
06 ΝΟΕ 

2010 
04 ∆ΕΚ 

2010 
15 ΙΑΝ 
2011 

12 ΦΕΒ 
2011 

12 ΜΑΡ 
2011 

02 ΑΠΡ 
2011 

14 ΜΑΙ 
2011 

04 ΙΟΥΝ 
2011 

02 ΙΟΥΛ 
2011 

 
 
 
 
 

ΧΩΡΟΣ: Κέντρο «ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ». 
ΦΩΤΟΜΑΡΑ 32 ΝΕΟΣ ΚΟΣΜΟΣ (ΠΛΗΣΙΟΝ Σταθµού Μετρό «ΦΙΞ») 

 



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ∆ΙΑΡΚΕΙΑΣ 400 ΩΡΩΝ 

 
ΚΥΚΛΟΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ-ΕΠΟΠΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

∆ΙΑΣΤΗΜΑ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2010 – ΙΟΥΛΙΟΣ 2011 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΠΡΩΤΟΕΤΩΝ ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΩΝ 
 

ΗΜ/ΝΙΑ ΩΡΕΣ ΘΕΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
 

23 ΟΚΤ 
2010 

 
09.30- 
13.30 

 
«ΒΑΣΙΚΗ ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ & 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ ΓΙΑ 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ» 

Θα παρουσιαστούν τα βασικά δεδοµένα της 
Νευρολογίας και κινησιολογίας που θα 
χρησιµοποιήσει ο Εργοθεραπευτής στην εργασία 
του. Πρόκειται για την βάση πάνω στην οποία θα 
στηριχτεί η Εργοθεραπευτική παρέµβαση. 

 
06 ΝΟΕ 

2010 

 
09.30-
13.30 

 
«ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΓΙΑ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ. Η 
ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΗ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ» 

Ως συνέχεια του πρώτου µέρους, θα παρουσιαστεί 
ο τρόπος που γίνεται η αισθητηριακή επεξεργασία. 
Πρόκειται για την πρώτη γνωστική βάση πάνω στην 
οποία θα στηριχτεί η Εργοθεραπευτική παρέµβαση 
για την ενίσχυση της επιτελικής λειτουργίας. 

 
04 ∆ΕΚ 

2010 

 
09.30-
13.30 

 
«ΕΝΤΥΠΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΟΥ» 

Θα παρουσιαστεί το έντυπο αξιολόγησης της 
Εργοθεραπείας, κοινώς οι τοµείς στους οποίους 
καλείται ο Εργοθεραπευτής να αξιολογήσει και να 
παρέµβει. 
  

 
15 ΙΑΝ 
2011 

 
09.30-
13.30 

 
«∆ΥΣΠΡΑΞΙΑ» 

Θα παρουσιαστεί ο µηχανισµός της πράξης και οι 
δυσκολίες αυτού του µηχανισµού που επηρεάζουν 
την προσαρµοστική αντίδραση και οδηγούν στην 
δυσπραξία καθώς και οι τρόποι που θα παρέµβει ο 
Εργοθεραπευτής. 

 
12 ΦΕΒ 

2011 

 
09.30-
13.30 

 
«ΤΟ ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ» 

Θα παρουσιαστούν οι δυσκολίες στον µηχανισµό 
της συγκέντρωσης προσοχής και του ελέγχου της 
κινητικότητας, οι τύποι της ∆ΕΠ-Υ και οι τρόποι που 
θα παρέµβει ο Εργοθεραπευτής στο παιδί µε αυτές 
τις δυσκολίες. 

 
12 ΜΑΡ 

2011 

 
09.30-
13.30 

 
«ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ» 

Θα παρουσιαστούν οι τύποι των µαθησιακών 
δυσκολιών και οι τοµείς στους οποίους µπορεί να 
παρέµβει ο Εργοθεραπευτής. Θα παρουσιαστεί η 
εξέλιξη του µηχανισµού της µάθησης και πώς αυτός 
δυσλειτουργεί στο παιδί µε Μ.∆. 

 
02 ΑΠΡ 

2011 

 
09.30-
13.30 

 
«ΑΥΤΙΣΜΟΣ» 

Θα παρουσιαστούν οι τύποι και τα χαρακτηριστικά 
των ∆Α∆, θα αναλυθούν οι δυσκολίες της 
συµπεριφοράς και οι επικοινωνιακές και 
αισθητηριακές  ιδιαιτερότητες των παιδιών που 
βρίσκονται στο φάσµα.  

 
14 ΜΑΙ 
2011 

 
09.30-
13.30 

 
«ΑΥΤΙΣΜΟΣ» ΚΑΙ 

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ  ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

Θα παρουσιαστούν οι τρόποι µε τους οποίους ο 
Εργοθεραπευτής θα παρέµβει στην αντιµετώπιση 
των παιδιών µε ∆Α∆, µέσω των πιο 
αναγνωρισµένων µεθόδων παρέµβασης στις ∆Α∆. 
  

 
04 ΙΟΥΝ 

2011 

 
09.30-
13.30 

 
«ΕΠΙΛΟΓΗ & ΑΝΑΛΥΣΗ 

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ» 

Θα συζητηθούν οι παράγοντες που θα 
οδηγήσουν τον Εργοθεραπευτή να επιλέξει 
µία δραστηριότητα σε ένα παιδί, τι εξυπηρετεί 
αυτή η δραστηριότητα και πως µπορεί να 
επεκταθεί ή να τροποποιηθεί. 

 
02 ΙΟΥΛ 

2011 

 
09.30-
13.30 

 
«Η ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ» 

Θα παρουσιαστούν οι βασικές αρχές µε τις 
οποίες ο Εργοθεραπευτής θα χτίσει την 
θεραπευτική του συµµαχία µε την οικογένεια 
και το παιδί και η βασική δεοντολογία του 
επαγγέλµατος. 

 
Κάθε εκπαιδευτική ηµέρα περιλαµβάνει 2,5 ώρες θεωρητική κατάρτιση και 1,5 ώρα 

ανάλυση περιστατικών και εργαστήριο 
 



ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ∆ΙΑΡΚΕΙΑΣ 40 ΩΡΩΝ 

 
ΚΥΚΛΟΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ-ΕΠΟΠΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

∆ΙΑΣΤΗΜΑ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2010 – ΙΟΥΛΙΟΣ 2011 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ADVANCED ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΩΝ 
 
ΗΜ/ΝΙΑ ΩΡΕΣ ΘΕΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

 
23 ΟΚΤ 

2010 

 
14.00- 
18.00 

 
«ΑΝΑΛΥΣΗ - ΕΚΠ/ΣΗ ΣΕ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ» 

 
Παρουσίαση βασικών εργαλείων 
αξιολόγησης: Miller, Lotca, ABC, DTVP-II, 
MATRIX 

 
06 ΝΟΕ 

2010 

 
14.00-
18.00 

 
«ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ» 

 
Πρακτική στην συµπλήρωση της Φόρµας 
Αξιολόγησης της Εργοθεραπείας: Short &  
Long Form 

 
04 ∆ΕΚ 

2010 

 
14.00-
18.00 

 
«ΕΘ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΗΝ 

∆ΥΣΠΡΑΞΙΑ» 

 
Πρακτική στην αντιµετώπιση της ∆υσπραξίας 
µε τρόπους και τεχικές σχετιζόµενες µε όλο 
τον κύκλο της πράξης 

 
15 ΙΑΝ 
2011 

 
14.00-
18.00 

 
«ΕΘ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΟ 

ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ» 

 
Πρακτική στην αντιµετώπιση των δυσκολιών 
Συγκέντρωσης Προσοχής και Υπερκίνησης 
και ανάλυση της Αισθητηριακής ∆ίαιτας 

 
12 ΦΕΒ 

2011 

 
14.00- 
18.00 

 
«ΕΘ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΙΣ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ» 

 
Πρακτική στην αντιµετώπιση των γνωστικών 
δυσκολιών στα παιδιά τόσο στην 
προσοχολική όσο και την σχολική ηλικία 

 
12 ΜΑΡ 

2011 

 
14.00-
18.00 

 
«ΕΘ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΟΝ 

ΑΥΤΙΣΜΟ» ΜΕΡΟΣ 1 

 
Πρακτική στην Εργοθεραπευτική αξιολόγηση 
στον αυτιοσµό. Βάζοντας προτεραιότητες, 
προχωρώντας στην θεραπεία 

 
02 ΑΠΡ 

2011 

 
14.00-
18.00 

 
«ΕΘ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΟΝ 

ΑΥΤΙΣΜΟ» ΜΕΡΟΣ 2 

 
Πρακτική στην Εργοθεραπευτική αξιολόγηση 
στον αυτιοσµό. Βάζοντας προτεραιότητες, 
προχωρώντας στην θεραπεία 

 
14 ΜΑΙ 
2011 

 
14.00-
18.00 

 
«ΕΠΙΛΟΓΗ - ΑΝΑΛΥΣΗ 

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ» ΜΕΡΟΣ 1 

 
Πρακτική στην επιλογή κατάλληλων 
δραστηριοτήτων. Στόχοι δραστηριότητας και 
δραστηρότητα για κάλυψη στόχων 

 
04 ΙΟΥΝ 

2011 

 
14.00-
18.00 

 
«ΕΠΙΛΟΓΗ - ΑΝΑΛΥΣΗ 

∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ» ΜΕΡΟΣ 2 

 
Πρακτική στην επιλογή κατάλληλων 
δραστηριοτήτων. Στόχοι δραστηριότητας και 
δραστηρότητα για κάλυψη στόχων 

 
02 ΙΟΥΛ 

2011 

 
14.00-
18.00 

 
«Η ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 

∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ» 

 
Η ανάπτυξη της θεραπευτικής συµµαχίας µε 
το παιδί και την οικογένεια. Βασικές αρχές και 
εργαστήριο. 

 
Κάθε εκπαιδευτική ηµέρα περιλαµβάνει 1 ώρα θεωρητική κατάρτιση (επανάληψη) 

και 3 ώρες ανάλυση περιστατικών και εργαστήριο 
 
 
 
 
 
 



ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
 
Ú ∆ικαίωµα παρακολούθησης των σεµιναρίων έχουν µόνο Πτυχιούχοι Εργοθεραπευτές των ΤΕΙ ή 
µε Αναγνωρισµένο από το ∆ΙΚΑΤΣΑ πτυχίο Εργοθεραπευτές 
 
Ú ∆ικαίωµα παρακολούθησης “ADVANCED Εποπτευόµενων” έχουν όσοι Εργοθεραπευτές έχουν 
πιστοποιηµένα παρακολουθήσει τουλάχιστον για ένα έτος τα προγράµµατα εκπ/σης – εποπτείας 
του Κέντρου µας ή άλλων αναγνωρισµένων συναδέλφων Εργοθεραπευτών. ΕΞΑΙΡΕΣΗ αποτελεί 
µόνον το πρώτο θέµα (ΑΝΑΛΥΣΗ - ΕΚΠ/ΣΗ ΣΕ ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ) όπου µπορούν να το 
παρακολουθήσουν και Εργοθεραπευτές που κατέχουν τα τεστ. ∆ικαίωµα παρακολούθησης 
Προγραµµάτων µαθηµάτων “Πρωτοετών Εποπτευόµενων” έχουν όλοι οι πτυχιούχοι 
Εργοθεραπευτές.  
 
Ú Η ανάλυση περιστατικών θα γίνεται µε τους ακόλουθους τρόπους: 
α. Συζήτηση Περιστατικών 
β. Βίντεο περιστατικών 
γ. Φωτογραφίες 
δ. Εργασία σε οµάδες 
 
Ú Όλα τα µαθήµατα περιλαµβάνουν:  

βίντεο σηµειώσεις χρήση PPT ελεύθ. συζήτηση οµάδες εργασίας 
 
Ú Στο τέλος του κύκλου θα χορηγηθεί Βεβαίωση Παρακολούθησης  
 
Ú Ανώτατος αριθµός συµµετεχόντων στα µαθήµατα: 10 άτοµα 
 

ΧΩΡΟΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ: ΦΩΤΟΜΑΡΑ 32  
ΝΕΟΣ ΚΟΣΜΟΣ 

 (ΠΛΗΣΙΟΝ Σταθµού Μετρό «ΦΙΞ»)  
(Κέντρο «ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ») 

 
 

Κόστος κύκλου εκπαίδευσης: 
400 ΕΥΡΩ 

 
(σε περίπτωση µη πλήρωσης θέσεων υπάρχει η δυνατότητα παρακολουθήσεως µόνο µερικών 
µαθηµάτων. Κόστος εκάστου µαθήµατος 60 ΕΥΡΩ) 
 

Στις ανωτέρω τιµές δεν περιλαµβάνεται ΦΠΑ. 

 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ: 
1. Μετρητά µε παράδοση των χρηµάτων στον χώρο του Σεµιναρίου κατά την πρώτη εκπαιδευτική 
συνάντηση 
 
2. Με τραπεζική κατάθεση στον κάτωθι Λογαριασµό: (ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ, 152/613373-88, όνοµα 
Αλεξάνδρου Στράτος).  
 
ΕΑΝ ΓΙΝΕΙ ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΟΣΤΑΛΕΙ E-MAIL ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΠΟ∆ΕΙΞΗ ΠΛΗΡΩΜΗΣ ΣΤΗΝ ∆/ΝΣΗ: info@proseggisi.gr Ή ΝΑ ΠΑΡΑ∆ΟΘΕΙ Ι∆ΙΟΧΕΙΡΩΣ 
 
 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ: 210-9238217, 9220993 

mailto:info@proseggisi.gr


 

ΦΟΡΜΑ ΑΙΤΗΣΕΩΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

ΓΙΑ ΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (βάλτε Χ στο αντίστοιχο κουτί) 
 

ΠΡΩΤΟΕΤΩΝ  
ADVANCED  

 
 
Ονοµατεπώνυµο 
 

 

 
Ειδικότητα 
 

 

 
Χρονιά απόκτησης πτυχίου ___________ 
 

 
Έτη που ασκώ το επάγγελµα  __________ 

 
Χώρος εργασίας 
 

 

 
Τηλέφωνο επικοινωνίας 
 

 
e-mail 

 
Κύκλος µαθηµάτων που επιθυµώ να 
παρακολουθήσω (κυκλώστε): 
 

 
Για πρωτοετείς 

 
Advanced 

Εάν η απάντηση είναι “Advanced” 
αναγράψτε τους κύκλους µαθηµάτων που 
έχετε παρακολουθήσει στο παρελθόν 

 

 
Τρόπος πληρωµής: 
(Κυκλώστε) 
 

Κατάθεση 
ποσού στην 
Τράπεζα 

Πληρωµή 
στην 

Γραµµατεία 

Άλλος 
(σηµειώσατε) 

 

 
Ηµεροµηνία: ___ / ___ / 2009 
 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
 

 



ΦΟΡΜΑ ΑΙΤΗΣΕΩΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

ΓΙΑ ΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ (βάλτε Χ στο αντίστοιχο κουτί) 
 

ΠΡΩΤΟΕΤΩΝ  
ADVANCED  

 
 
Ονοµατεπώνυµο 
 

 

 
Ειδικότητα 
 

 

 
Χρονιά απόκτησης πτυχίου ___________ 
 

 
Έτη που ασκώ το επάγγελµα  __________ 

 
Χώρος εργασίας 
 

 

 
Τηλέφωνο επικοινωνίας 
 

 
e-mail 

 
Κύκλος µαθηµάτων που επιθυµώ να 
παρακολουθήσω (κυκλώστε): 
 

 
Για πρωτοετείς 

 
Advanced 

Εάν η απάντηση είναι “Advanced” 
αναγράψτε τους κύκλους µαθηµάτων που 
έχετε παρακολουθήσει στο παρελθόν 

 

 
Τρόπος πληρωµής: 
(Κυκλώστε) 
 

Κατάθεση 
ποσού στην 
Τράπεζα 

Πληρωµή 
στην 

Γραµµατεία 

Άλλος 
(σηµειώσατε) 

 

 
Ηµεροµηνία: ___ / ___ / 2009 
 

 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
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